
 

 

Liikkuva palveluyksikkö maaseudun hyvinvoinnin  
ja osallisuuden edistäjänä -hanke 

 

Liikkuva palveluyksikkö 
ReissuEllu pysähtyy 28.10.2024 

Hirvensalmen kunnantalolla 
 klo 9-11 ja 12-15 

Keskustie 2 
 
 

Hirvensalmen hyvinvointipäivä – ReissuEllu tarjoaa 
kehonkoostumus- ja puristusvoimamittauksia. 

Paikalla myös kunnan liikuntatoimi kertomassa eri 
ikäisten liikuntapalveluista 

 
 

 

Tarjoamme matalan kynnyksen hyvinvointipalveluja sekä ohjausta ja 
neuvontaa terveyteen ja hyvinvointiin liittyen. Palvelumme ovat maksuttomia. 
 
Tulethan paikalle terveenä ja huolehdit hyvästä käsihygieniasta. 
 

                                                                        

                                        
 
 
 

Pidätämme oikeuden aikataulujen muutoksiin ja palvelun tarjonnan perumiseen olosuhteiden niin vaatiessa. 
 
Lisätietoja: Heikki Huttunen, projektiasiantuntija, 040 776 3949, Heikki.huttunen@esedu.fi 
 
 


